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Caros membros ¢ hdspedes,

Com a aproximagdo da época festiva, temos o prazer de anunciar que os
preparativos anuais para as celebra¢des de Natal e Ano Novo estéo em pleno
andamento aqui no Clube. Quer esteja a juntar-se a nds pela primeira vez, quer seja
um dos nossos leais membros ou hospedes frequentes, a equipa do Four Seasons
Country Club estd empenhada em lhe proporcionar um ambiente acolhedor, com
decoragdes festivas, noites musicais e uma deliciosa variedade de pratos inovadores
que procuram satisfazer até os palatos mais exigentes. Independentemente da
re?uloridode das suas visitas, asseguramos-lhe que serd calorosamente recebido
pela nossa acolhedora equipa. Esperamos que possa celebrar connosco.

As festividades terdo inicio na véspera de Natal com um menu especial de jantar no
nosso Restaurante As Velas, seguido dos tradicionais cdnticos de Natal e castanhas
assadas no bar. No dia de Natal, o Pai Natal fard uma entrada triunfal no clube por
volta das 12 horas, trazendo presentes para os mais pequenos. Segue-se depois o
nosso Almoco de Natal, a partir das 12h30, com um buffet de sumptuosas entradas,
uma escolha entre peru ou rosbife, e uma irresistivel variedade de sobremesas,
incluindo o nosso pudim de Natal caseiro. Haverd tambeém opgdes vegetarianas e
vegan disponiveis. Poderd depois juntar-se a nos no bar onde teremos musica ao vivo
para manter o ambiente festivo durante a tarde e até ao inicio da noite. Para a ceia
de Natal, convidamo-lo a junfar-se a nds para uma refei¢do requintada da selec¢dio
do menu especial Table dHote. A época festiva apela a alegria, cantos, atividades e
muita diversdo! Consulte o programa desta brochura para mais informacdes acerca
de todos os eventos que temos planeados para si.

Para a véspera de Ano Novo, preparamos a elegante Gala "The Grand Tour" para
dar as boas-vindas a 2025. O Jantar de Gala inclui um espléndido menu de 5 pratos
servido no restaurante As Velas. Ndo se esqueca de trazer os seus sapatos de danga,

ara poder desfrutar da musica durante a noite. Esta noite convida a um vestudrio
ormal: para os cavalheiros, fato e gravata e vestido de cocktail para as senhoras.
Indumentdrias mais formais serd bem-vindas.

Gostariamos de relembrar que os lugares disponiveis para estes eventos tendem a
ser preenchidas rapidamente, especialmente para o Almogo de Natal e o Jantar de
Ano Novo, por isso faga a sua reserva o mais cedo possivel. Os hdspedes em
residéncia durante o periodo festivo terdo prioridade nas reservas até ao dia 20 de
novembro de 2024.

Os formuldrios de reserva encontram-se anexados ao programa festivo. Assim que
recebermos o formuldrio preenchido, receberd um nuimero que confirmard a sua
reserva. Quando efectuar a sua reserva, solicitaremos os dados do cartdo de crédito
apenas para garantir a reserva; o débito so serd feito na noite do evento. Em caso de
cancelamento, receberd também um numero de cancelamento. Por favor, guarde
estes nUmeros, pois nenhuma reserva ou cancelamento serd valido sem os mesmos.

Desejamos-lhe um Feliz Natal, cheio de amor, e um préspero Ano Novo em que os
seus sonhos se possam tornar realidade. Esperamos poder dar-lhe as boas-vindas no
Clube e celebrar, em conjunto, a alegria desta quadra.

Com os melhores cumprimentos, /L/

Anténio Pereira da Rosa
Diretor Geral
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20 Dezembro

Sexta Feira

19 Dezembro
Quinta Feira

S gl

o

ASVELAS Bar

ASVELAS (: g )

SUSHI

Miisi :
A la Carte |Joaquim Gongalves A la Carte Sounds 4U
19:00

20:30

22 Dezembro

Domingo

21 Dezembro
Sabado

o

SVELS Bar

i

SVELSS Bar

Msi .
A la Carte Nicole
20:30

A la Carte Washingtons Band

23 Dezembm

Segunda feira

o
ASVELAS Bar
- AlaCarte Tillerman
= = 20:30
=== g e

Todos os eventos podem ser syeitos a alteracées devido a quaisquer mudancas.



24 Dezembro

Creme de tomate, manjericao
Ovo de codorniz escalfado

ou
Camarao e abacate
Misto de alfaces, tomate cherry
Molho cocktail

ou

Queijo chevre gratinado
Batata-doce, mel, pinhdes, pimenta rosa (N)

ou

Folhado de salmao e espinafres (G)
Rucula selvagem
Molho bechamel aromatizado com Pernod

Filete de robalo selado
Cenoura e courgette assadas
Pure de batata com aipo
Azeite de coentros

ou

Lombo de porco assado recheado com farinheira

Castanhas assadas, broculos de rama (N)
Molho de ameixas

ou
Medalhoes de vitela grelhados
Espargos grelhados

Batata saute
Mousseline de estragao

Preco €45.00 - IVA Incluido

Terga ieira

Jantar da
Consoada

Inio:

O Restaurante
fecha &s 21:00 horas.

Junte-se a nos no Bar do
Four Seasons Country
Club, para cantar
cancdes de Natal
a partir das 21:00 horas.

Serdo servidas
castanhas assadas.

)

Criangas
0-6 anos = 25%
7-9 anos = 50%
10-13 anos = 75%
Mais de 13 anos=100%

Quando acompanhadas pelos pais
Quando comerem deste menu

Todos os pratos contém gluten estdo marcados com (G).
Pratos com frutos secos estdo marcados com (M).



25 Dezembro

Quarta Feira

P& Buiiet B

Almoco
de Natal

Into:

O Pai Natal visita o Clube
as 12:00 horas no Bar.

O Almoco de Natal
é servido das
12:30 &s 14:30 horas.

A partir das
15:00 até as 18:00 horas

musicaao vivo no Bar
com Fdbio Dias.

Criangas
0-6 anos = 25%
7-9 anos = 50%
10-13 anos = 75%
Mais de 13 anos=100%

Quando acompanhadas pelos pais
Quando comerem deste menu

Seleccdo de terrinas
Espelho de camardo cozido
Sapateira recheada
Salmdo fumado caseiro
Salmé&o marinado
Presunto de Parma com mel&o
Sortido de enchidos e carnes frias
Mousse de camardo
Seleccdo de sushi

Saladas
Seleccdo de saladas do dia

Quente
Caril de camar&o com arroz basmati
Améijoas a Bulhdo Pato

Servido & sua mesa
Peru assado recheado (G)
Salsicha chipolata
Puré de castanhas
Molhos de pé&o e arandos

ou
Rosbife & Inglesa

Pudim Yorkshire (G)
Molho de rabanete

Batatas e pastinaca assadas, couve-de-Bruxelas,

couve-flor gratinada
Pratos principais vegetarianos disponiveis.

Sobremesas

Pudim de Natal flambeado com molho de brandy (G)

Frutos tropicais e da época

Buffet de sobremesas

Tdbua de queijos Internacionais
Café e tarteletes de frutos secos (G)

Preco: 94.00€ - IVA Incluido

Todos os pratos contém gluten estdo marcados com (G).

Pratos com frutos secos estdio marcados com (M).
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25 Dezembro

Quarta keira

Creme de abobora com gengibre
Améndoas torradas (N)

ou
Sele¢do de acepipes sortidos
ou

Vol-au-vent recheado com camardo e cogumelos marron
Velouté de marisco

ou

Espetada de tamboril grelhado
com anands e tomate cherry
Salada coleslaw
Molho agridoce

Tranche de salmdo grelhada
Esparregado de espinafres
Batata cozida
Molho de mel e mostarda

ou
Peru assado recheado (G)
Salsicha chipolata
Puré de castanhas
Molhos de pdo e arandos
ou
Rosbife & Inglesa
Pudim Yorkshire (G)
Molho de rabanete

Batatas assadas, pastinaca, couve-de-Bruxelas

Preco: €64.00 - IVA Incluido

Jantar de¢
Natal

Info:

O menu especial do

Jantar de Natal serd

servido a partir das
19:00 horas.

Musica ao vivo no Bar
a partir das
20:30 as 23:30 horas
com G-Clef Duo.

Criangas
0-6 anos = 25%
7-9 anos = 50%
10-13 anos = 75%
Mais de 13 anos= 100%

Quando acompanhadas pelos pais
Quando comerem deste menu

Todos os pratos contém gluten estGo marcados com (G).

Pratos com frutos secos estdo marcados com (M).



26 Dezembro

Quinta Feira
C//coudz‘lo

esdiond

A la Carte Joaqunm Goncalves
19:00

8 Dembr

Sabado

o

SVELS Bar

27 Dezembro
Sexta Feira

-
S VELIS Bar

Sounds 4U
20:30

A la Carte

29 Dezembm

Domingo

i

MO YELS

Washingtons Band

_Reerveja' ‘
® 4 .;-:r&;@?
Er:JE 1+-.H

351 289 357000 M

Todos os eventos podem ser syeitos a alteracées devido a quaisquer mudancas.
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THE GRAND TOUR

FOUR SEASONS COUNTRY CLUB

Amuse-bouche

e A& Fe

Parfait de sapateira sobre vinagrete de coral
Medalhio de lavagante e alga wakame
coberto com espuma de champagne
Abacate
Molho de mel e soja (G)

e A& Yo

Peixe-galo selado
Ravioli de amertjoa e ricotta (G)
Molho de amejjoas, natas e coentros

e A e

Rack de borrego
Puré de pastinaca
Ervilhas-tortas, espargos verdes baby
Creme de menta com tomate cherry
Pudim de arando (G)
Molho de vinho tinto

e 2¢ Yo

Petit giateau de chocolate (G)
Sorbet de vodka
Gengibre desidratado

e A e

Café e chas

Preco (IVA Incluido): €125.00

Passagem

do Ano

The Grand Tour

Cocktail de Boas Vindas
Das: 19:30 as 20:30 horas.

Jantar as 20:30 horas.

MuUsica ao vivo 3
Tillerman & Nicole
eum DJ




Actividades Criangas

Criancas, venham juntar-se a nés
para momentos de diversdo!

Temos trabalhos manuais variados, pinturas faciais
e jogos para todos.
A magia do Natal comec¢a na
k Segunda-feira, 16 de Dezembro.
\ Para informagdo mais detalhada podem consultar

e ‘0 codigo abaixo ou levantar o panfleto, & chegada,
N no escritorio dos Desportos.
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Todos os eventos podem ser suyeitos a alteracées devido a quaisquer mudancas.
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Actividades Adultos

Quinta-Feira, 19

Sexta-Feira, 20

Sabado, 21

Domingo, 22

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)

9:15 - 10:00
-Treino em Circuito
-Spinning

10:15 - 11:.00
-Hidroginastica

4

Segunda-Feira, 23
A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)
915 - 10.00
-Treino em Circuito
-Spinning
10:15 - 11:.00
-Hidroginastica
10:30 - 11:30
-Yogalates

Séabado, 28

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)

9:15 - 10:00
-Treino em Circuito

10:15 - 11:.00
-Hidroginastica

11:00 - 12:00

Terca-Feira, 24

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)

915 - 10.00

-Treino em Circuito
-Spinning

10:15 - 11:00
-Hidroginastica

Quarta-Feira, 25

Feliz Natal!

Domingo, 29

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)

9:15 - 10:00
-Treino em Circuito

10:15 - 11:00
-Hidroginastica

Quinta-Feira, 26

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)

-Treino em Circuito

-Hidroginastica

11:00 - 12:00

-Pilates

Sexta-Feira, 27

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcagao previa)

9:15 - 10:00
-Treino em Circuito

-Spinning
10:15 - 11:00
-Hidroginastica

Segunda-Feira, 30

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacgao previa)

9:15 - 10.00
-Treino em Circuito ‘

10:15 - 11:.00
-Hidroginastica

11:00 - 12:00
-Pilates

Terca-Feira, 31

A partir das 8:00

-Aula Tenis ou Padel
(marcacgao previa)
9:15 - 10:00
-Treino em Circuito
10:15 - 11:.00
-Hidroginastica

1 de Janeiro de 2025
(Quarta-feira)

Todos os eventos podem ser suyeitos a alteracées devido a quaisquer mudancgas.

A partir das 8:00

-Aula Tenis ou Padel

(marcacao previa)
9:15 - 10:00

-Treino em Circuito
10:15 - 11:.00

-Hidroginastica
11:00 - 12:00

-Pilates

Feliz Ano Novo!

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacgao previa)

9:15 - 10:00
-Treino em Circuito
-Spinning

10:15 - 11:.00
-Hidroginastica

-Yogalates

A partir das 8:00
-Aula Tenis ou Padel
(marcacao previa)

915 - 10.00
-Treino em Circuito
-Spinning

10:15 - 11:.00
-Hidroginastica
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